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KIM JESTESMY?

kilka stow o nas

Anna
Lipnicka

Magdalena PrzeprowadzitySmy ponad
Duszynska 300 warsztatow w szkotach
podstawowych, gimnazjalnych
oraz ponadgimnazjalnych
z zakresu cyberprzemocy;
jesteSmy absolwentkami Szkoty
Trenerdow Biznesu Moderator
oraz magistrantkami psychologii
/4 Uniwersytetu SWPS
we Wroctawiu, gdzie rowniez
pracujemy w projekcie
Strefa Mtodziezy.




Cyberbullying ma miejsce wtedy, gdy
dziecko albo nastolatek jest tyranizowane,
zastraszane, szykanowane, upokarzane,
zawstydzane lub w inny sposob krzywdzone
przez inne dziecko lub nastolatka przy
uzyciu Internetu, interaktywnych lub
cyfrowych technologii, albo tez telefonow
komorkowych.

www.stopcyberbullying.org



CYBERPRZEMOC

istotne informacje

PoznatySmy temat cyberbullyingu wsrod mtodziezy pisany ich
wihasnymi stowami i doSwiadczeniami. To oni sg ekspertami w Swiecie
online. Naszg rolg jest pokazanie uczniom jakie zagrozenia i
ograniczenia czyhaja na nich w Internecie i jak sie przed nimi broni¢,
bo tu wiedzy im brakuje.

Wiedze te chciatybySmy takze przekazac rodzicom i nauczycielom,
aby wspoméc Panstwa merytorycznie oraz zaopatrzy¢ w praktyczne
narzedzia w walce z cyberprzemoca.



WARSZTATY

cenne informacje

warsztaty dla uczniow

Gtéwnym zatozeniem Wykorzystywane metody to:

warsztatow dla ucznidéw jest
prewencja poprzez zmiane
postaw. By tak sie stato,
poszerzamy ich wiedze oraz
perspektywe spojrzenia na akt
przemocy w Internecie.

symulacje,

dyskusije,

pracaw grupach,

wyktad interaktywny,

praca na materiale filmowym,
cwiczenia praktyczne.



WARSZTATY

cenne informacje

prelekcje dla rodzicow

Prelekcja to wprowadzenie Wykorzystywane metody to:
dorostych w wirtualny Swiat e wyktad
ich dzieci. Zapoznajemy e dyskusja

rodzicow z narzedziami,
programami i aplikacjami,
z ktoérych korzysta miodziez
oraz z zagrozeniami
czyhajgcymi w Internecie.

e indywidualne konsultacje
po spotkaniu.



WARSZTATY

cenne informacje

warsztaty dla nauczycieli

Bardzo wazna role w procesie
zapobiegania cyberprzemocy
oraz radzenia sobie z jej
skutkami petnig nauczyciele.
Uczestnicy dowiedzg sie co to
jest cyberprzemoc, co w sieci
robig ich podopieczni oraz jak
pomaoc uczniowi w przypadku
aktu cyberprzemocy.

Wykorzystywane metody to:

wyktad interaktywny,
dyskusja,

praca na materiale filmowym,
scenariusze przykadowych
zajec,

cwiczenia praktyczne.



KONTAKT

dowiedz sie wiecej
kontakt@flowszkolenia.pl
ﬂ Magdalena Duszynska
& 692 994 578
- \.I

Anna Lipnicka
727 421 394




